Хотя существует много методов запустить  азотный цикл в аквариуме,  большинство хоббистов предпочитают использовать «стартовую» рыбу для этой цели. Возможно потому, что такой метод позволяет аквариумисту наполнить аквариум животными пока он ещё новый. Ключём к успеху в деле заселения нового аквариума следует считать слово «терпение»!
Далее мы помещаем список рыб (и небольшое кол-во беспозвоночных), которые, исходя из нашего опыта, показали себя достаточно устойчивыми чтобы пережить начальный период «запуска» при созревании и создании азотного цикла в морском аквариуме. Данный список не является результатом научного подхода к проблема, а скорее основан на нашем личном практическом опыте который мы приобрели создавая большое количество морских аквариумов. Каждый из видов представленных в списке неоднократно показал возможность выдерживать высокую концентрацию в воде аммония и нитрита, на протяжении как минимум шести недель, в сотнях аквариумов разного типа установленных фирмой «Аквариум Профешионалз Групп». Мы имели как минимум пятьдесят успешных случаев помещения каждого из представленных в списке видов животных в несозревший аквариум, а определённые из видов использовались гораздо большее количество раз. 
Необходимо отметить, что мы экспериментировали и с многими другими видами, из того же Семейства или даже Рода,  помимо представленных в списке, однако как оказалось не все виды одго Семейства и Рода одинаково устойчивы к условиям нового несозревшего аквариума. Например многие представители Семейства Псевдохромисов Pseudochromis показали себя как «стартовые» рыбы, однако  Pseudochromis dilectus  и некоторые другие представители Псевдохромисов не смогли нормально существовать в условиях запуска аквариума. Кроме того мы не пробовали очень много разных видов по причине их отсутствия у нас, или в тех случаях, когда мы сомневались в возможности их использования в качестве стартовой рыбы исходя из информации опубликованной в печатных изданиях. Мы уверены, что помимо животных представленных в списке есть много других гидробионтов подходящих в качестве стартовых, мы просто их не пробовали.
Не забывайте, что запускать аквариум нужно с нагрузкой не более 25% от полной загрузки аквариума. Более подробную информацию можно получить в статье «Рекомендации по заселению Аквариума».
	Помацентровые и Хромисы

Damsels and Chromis

	Common Name
	Scientific Name

	Three-Striped Damsel
	Dascyllus aruanus

	Four-Striped Damsel
	Dascyllus melanurus

	Domino Damsel
	Dascyllus trimaculatus

	Snowflake
	Dascyllus albisella 

	Blue Damsel
	Chrysiptera cyanae

	Orange-Tailed Damsel
	Chrysiptera cyanae

	Yellow-Tailed Damsel
	Chrysiptera hemicyanea

	Fiji Devil Damsel
	Chrysiptera taupou 

	Azure Damsel
	Chrysiptera parasema 

	Starcki Damsel
	Chrysiptera starcki 

	Blue and Gold Damsel
	Pomacentrus coelestis 

	Blue Star Damsel
	Pomacentrus alleni 

	Canary (Cook's Island)
	Chrysiptera galba 

	Garibaldi
	Hypsypops rubicunda

	Мы не обнаружили ни одного представителя семейства помацентровых, который нельзя было бы использовать в качестве стартовой рыбы в морском аквариуме. В списке представлены лишь представители наиболее часто встречающихся у нас видов.  Помацентровые рыбы очень территориальны и агрессивны по отношению к другим обитателям аквариума. На наш взгляд, именно агрессивность следует рассматривать в первую очередь как негативный аспект при выборе их в качестве стартовой рыбы.


	Green Chromis
	Chromis viridis

	Lightning Chromis
	Chromis opercularis 

	Blue Reef Chromis
	Chromis cyaneus 

	Black and Gold Chromis
	Paraglyphidodon nigroris

	Purple Chromis
	Chromis scotti 

	В отличие от помацентровых, большинство хромисов очень мирные рыбы. Многие Хромисы не выносят условий несозревшего аквариума, большинство Хромисов лучше себя чувствуют в рифовом аквариуме.



	Клоуны  

Clownfish

	Common Name
	Scientific Name

	Tomato
	Amphiprion frenatus

	Maroon
	Premnas biaculeatus

	Clarkii
	Amphiprion clarkii

	Sebae
	Amphiprion sebae

	Percula
	Amphiprion percula

	Occellaris
	Amphiprion ocellaris

	Pink Skunk
	Amphiprion perideraion

	Orange Skunk
	Amphiprion akallopisos 

	Melanopus
	Amphiprion melanopus

	Blue-Striped
	Amphiprion chrysopterus 

	Xanthurus
	Premnas xanthurus

	Saddleback
	Amphiprion polymnus

	Red Saddle 
	Amphiprion ephippium

	Allard's
	Amphiprion allardi

	Как и их близкие родственники Помацентровые, - Клоуны довольно устойчивые рыбы и могут жить в условиях нового аквариума, когда создаётся его экология. Однако, если аквариум перекармливать и уровень аммония будет слишком высоким, Клоуны будут страдать и могут заболеть. Подмены воды, каждые две недели во время запуска аквариума помогут избежать этой проблемы. Похоже, что нитриты особенно не беспокоят этих рыб. Как и большинство других морских видов рыб, Клоуны не потерпят в том же аквариуме клоунов другого вида. Наиболее мирными видами являются Оцелярисы и Настоящие Перкулы (Occellaris, True Percula Clown).


	Псевдохромисы

Pseudochromis

	Common Name
	Scientific Name

	Purple
	Pseudochromis porphyreus

	Australian
	Pseudochromis novaehollandiae 

	Diadema
	Pseudochromis diadema

	Dottyback
	Pseudochromis paccagnellae 

	Fridmani
	Pseudochromis fridmani

	Flavivertex
	Pseudochromis flavivertex 

	Springeri
	Pseudochromis springeri 

	Mccullochi's
	Pseudochromis mccullochi 

	Splendid
	Pseudochromis splendens

	Yellow
	Pseudochromis aureus 

	Arabian Neon
	Pseudochromis dutoiti 

	Псевдохромисы очень крепкие рыбы, мы с большим успехом использовали вышеперечисленные виды при запуске морского аквариума. Псевдохромисы могут проявлять агрессивность по отношению к другим обитателям аквариума, за ними следует внимательно наблюдать. Как и большинство других морских видов рыб, Псевдохромисы не потерпят в том же аквариуме Псевдохромисов другого вида.



	Люцианы, ГРупперы, ….

Basslets, Hamlets, Snappers, Groupers

	Common Name
	Scientific Name

	Royal Gramma Basslet
	Gramma loreto

	Black-Capped Basslet
	Gramma melacara

	Harlequin Basslet
	Serranus tigrinus 

	Lantern Basslet
	Serranus baldwini 

	Tobacco Basslet
	Serranus tabacarius 

	Swissguard Basslet
	Liopropoma rubre 

	Gold Assessor
	Assessor flavissimus 

	Red Emperor Snapper
	Lutjanus sebae

	Blue Hamlet
	Hypoplectrus gemma 

	Shy Hamlet
	Hypoplectrus guttavarius 

	Butter Hamlet
	Hypoplectrus unicolor 

	Miniatus Grouper
	Cephalopholis miniatus

	Clown (Leaflip)
	Pogonoperca punctata

	V-tailed Grouper
	Cephalopholis urodelus 

	Blue-Dot Grouper
	Cephalopholis argus 

	Panther Grouper
	Cromileptes altivelis

	Blue-lined Grouper
	Cephalopholis boenack 

	Marine Betta
	Calloplesiops altivelis

	Damperia
	Labracinus cyclophthalmus 

	За редким исключением, это очень крупные, хищные  рыбы, их не следует держать в одном аквариуме с мелкими рыбами, которых они могут проглотить.


	Крылатки 

Lionfish

	Common Name
	Scientific Name

	Volitan
	Pterois volitans

	Antennata
	Pterois antennata

	Radiata
	Pterois radiata

	Dwarf Lionfish
	Dendrochirus brachypterus

	Это единственные виды крылаток, которых мы рекомендуем в качестве стартовой рыбы. Радиата под вопросом, хотя мы успешно несколько раз использовали её в качестве стартовой рыбы. У всех крылаток большие ядовиты шипы в плавниках. Необходимо проявлять осторожность при обслуживании аквариума.



	Hogfish

	Common Name
	Scientific Name

	Diana
	Bodianus diana

	Coral
	Bodianus mesothorax

	Spanish
	Bodianus rufus 

	Cuban
	Bodianus puchellus

	Хотя эти рыбы относятся к семейству Губанов, мы не смогли добиться успеха при запуске аквариума с ни одним другим представителем губанов. Также следует иметь в виду, что лирхвостый Хогфиш также не годится для запуска аквариума.



	Мурены

Moray Eels

	Common Name
	Scientific Name

	Snowflake
	Echidna nebulosa

	Tessellata
	Gymnothorax tesselata

	Zebra
	Gymnomuraena zebra

	Brazilian Gold
	Gymnothorax miliaris 

	Dragon
	Muraena pardalis 

	Yellow-Tailed
	Gymnothorax fimbriatus

	Jeweled
	Muraena lentiginosa 

	Chain Link
	Echidna catenata

	Comet
	Gymnothorax meleagris

	Все настоящие мурены прекрасные рыбы для запуска аквариума. Только имейте в виду_ НАСОЯЩИЕ МУРЕНЫ. Ленточные мурены, - нежные животные, которых вообще не стоит содержать в аквариумах, они очень плохо живут в неволе. Это также относится к Снежным Угрям и к Садовым Угрям. Естественно, не следует помещать мурен в аквариумы с ракообразными, большинством моллюсков и мелкой рыбой. За исключением мурены Зебры, большинство мурен обладают острыми зубами и могут укусить руку, которая даёт им корм. Мурены плохо видят и часто могут укусить другую рыбу в момент кормёжки, потому, что они чувствуют запах пищи, но не видят её. Обычно это проходит без трагических последствий. Зелёная Мурена и Желторотая (Динозавр) Мурены отсутствуют в списке, так как это очень большие рыбы и практически не встречаются в домашних аквариумах.


	Спинороги

Triggerfish

	Common Name
	Scientific Name

	Humu (Picasso)
	Rhinecanthus aculeatus

	Rectangulatus
	Rhinecanthus rectangulus

	Bursa
	Rhinecanthus verrucosus

	Assasi
	Rhinecanthus assasi 

	Blue-Lined
	Pseudobalistes fuscus 

	Niger
	Odonus niger

	Clown
	Balistoides conspicillum

	Blue-Throat
	Xanthichthys auromarginatus

	Pink-Tailed
	Melichthys vidua

	White-Tailed
	Sufflamen chrysopterus

	Как видно, мы пропустили несколько видов. За исключением Odonus Xanthichthys все спинороги очень агрессивны. Из нашего списка лишь Голубогрудого и Нигера можно рекомендовать как обитателя аквариума с другими рыбами. Это также верно для Саргассового спинорога, но мы его не внесли в список, так как по нашему мнению он недостаточно стоек к аммонию. Большинство спинорогов очень выносливые и дубовые рыбы, но они не могут жить вместе с другими рыбами. Их можно держать вместе только с крупными Ангелами, Хирургами и т.д. Ни при каких обстоятельствах мы не рекомендуем как стартовую рыбу  Undulate спинорога и Королевского Спинорога  Queen Trigger.


	Беспозвоночные 

Invertebrates

	Common Name
	Scientific Name

	Coral Banded Shrimp
	Stenopus hispidus

	Arrow Crab
	Stenorhynchus setrcornis

	Most Hermit Crabs
	Mostly Dardanus species 

	Крупные раки отшельники The Giant Hairy Gold-legged и Giant Hairy Red-legged, очень чувствительны к уровню содержания аммония,и не могут быть рекомендованы в качестве стартового животного. Мы также выяснили, что много крупных отшельников нечувствительны к высоким концентрациям меди, которые возникают при лечении рыб от паразитов.



	Condylactus Anemone
	Condylactus species

	Это единственный вид актинии, который мы успешно использовали в новом аквариуме. Это Атлантическая актиния, соответственно большинство видов клоунов не будут в ней жить.




